
 

 

 

Menu Insoumis 
115 CHF,  

 

Cannelloni de concombre, 
Chair de crabes dormeur aux herbes fraiches, petits pois, fraises 

----------- 

Le maquereau snacké, 
 Caramel de tomates, coulis de roquettes, Abondances 

------------ 

Langoustines 
Semoules légères, carottes coriandre 

----------- 

Barbue 
Cassolette de petits légumes, émulsion de coquillages au serpolet 

----------- 

 Pause digestive 
Travail autour d'un fruit, alcool, glace ou sorbet 

 
----------- 

 
 



 

 

 
Homard bleu, cuit au beurre 

Gelée de bisque, concombre, fenouil, petites tomates, herbettes 
----------- 

La traversée des Pays de Savoie, 
  Avec Marc Dubouloz, et les confitures de Christelle     

---------- 

Framboises   
Vanille de la reunion, Pistaches, sablé amandes 

----------- 

Mignardises 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Service possible 45 CHF de l’heure plus 25 CHF déplacement 

 
 
Le menu est réalisé à base de légumes et produits régions issues d’une agriculture 
raisonnée ou à faible teneur en pesticides. Tous les produits sont issus de Suisse ou 
France. J’ai fait le choix de ne plus utilisé les produits venant par bateaux ou avion



 

 

 

 


